
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmeldung 
 

Stell dir vor, 
es geht dir gut 

16.02. – 18.02.2024 

Apostolatshaus Hofstetten 

 

 

Name:…………………………………..…………. 

 

Vorname:…………………..…..……..………… 

 

Straße:……………………………………....……. 

 

PLZ/Wohnort:…………...………….…….…… 

 

Tel:...................................................... 

 

Email:……………………………………..……….. 

 
Ich melde mich verbindlich für den oben 

genannten Kurs in Hofstetten an. 

 

 

Verpflegungswünsche:………………………………………………

… 

 

Ort, Datum…………..………………..………… 
 

 

Unterschrift:…………………..……………….. 
 

 

 
Kursbeginn 
am Freitag um 18 Uhr mit dem 

Abendessen 

 

Kursende 

am Sonntag nach dem 

Mittagessen  
 

 

 

 

Viele gut gesinnte kleine Leute 
in vielen kleinen Orten, 
die viele kleine Schritte tun, 
können das Gesicht der Welt 
verändern. 
 

 

 

Apostolatshaus der Pallottiner 
Hofstetten 1 

93167 Falkenstein/Opf. 
 

Tel. 09462/950-0 
 

Mail: 
exerzitienhaus-hofstetten@pallottiner.org 

 
 

 

 
 

Stell dir vor, 
es geht dir gut 

 
Seminar zur Aktivierung 

der inneren Heilkräfte 
 

 
 
 

Apostolatshaus der Pallottiner 
Hofstetten 1 

93167 Falkenstein/Opf. 
 

16. – 18. Februar 2024 



 

 
 

Stell dir vor, 
es geht dir gut 

 
Ein Seminar zur Aktivierung der 

inneren Heilkräfte 
 

 

Der Spruch stimmt:  

„Die Gesunden und die Kranken haben 

unterschiedliche Gedanken."  

 

Darum ist es nicht egal, wie wir denken 

und handeln; denn unsere geistige 

Einstellung prägt Gesundheit und Heil - 

und wir werden krank, wenn durch Stress 

und willkürliche Lebensvollzüge die Seele 

vernachlässigt wird.  

 

Auf der Grundlage der Logotherapie 

(Sinnorientierung) lernen Sie in diesem 

Seminar Anleitungen für eine „Heil 

bringende“ Lebenseinstellung; eine 

Umkonditionierung Ihres Verhaltens hin zu 

mehr Lebensqualität.  

Ausgehend von einem ganzheitlich 

orientierten, christlichen Menschenbild 

handelt es sich um „ein Seminar zur 

Aktivierung der inneren Heilkräfte“. 

 

Schreibzeug, Buntstifte, Anspitzer und ein 

postfertig an Sie selbst adressierter 

Briefumschlag ist mitzubringen. 

 

 

16. – 18. Februar 2024 

 

Kursleitung: 
Otto Pötter, Buchautor und Dozent für 

logotherapeutische (sinnzentrierte) 

Persönlichkeitsentwicklung nach Viktor 

E. Frankl mit Ausrichtung zur 

Kneippschen Ordnungstherapie 

(www.otto-poetter.de).  

Tel.:  05971 - 2164 

 

 

 

Pensionskosten: 
136,00 € pro Person im EZ 

Kursgebühr: 
110,00 € pro Person 

Kosten für Merkblätter: 5,00 € 

 

Anmeldung: 
Per Post (siehe linker Abschnitt) 

Per Mail an: 

exerzitienhaus-hofstetten@pallottiner.org 

Weitere Informationen unter: 

www.pallottiner-hofstetten.de 
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