
Anmeldung 

Es wächst 
ein Weg aus Licht 

 
Meditativer Tanz 

 

Samstag, 02. Dezember 2023 

Apostolatshaus Hofstetten 

 

Name:……………………………………. 

Vorname:…………………..…..……… 

Straße:…………………………………… 

PLZ/Wohnort:…………...………….. 

Tel:............................................ 

Email:…………………………………….. 

Besondere 

Kost:……........………………………….. 

Ort, Datum…………..……………….. 

Unterschrift:…………………..…….. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Wir bitten Sie, die Kosten zu 

Beginn des Kurses direkt in 

Hofstetten bar oder mit EC-

Karte zu begleichen. 

 

 

Geben Sie bitte bei Ihrer 

Anmeldung Nahrungsmittel-

unverträglichkeiten oder andere 

Verpflegungswünsche an. 

Weitere Informationen unter: 

www.pallottiner-hofstetten.de 
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   Apostolatshaus der Pallottiner 

Hofstetten 1 
93167 Falkenstein/Opf. 

 

 



 

 
Es wächst 

ein Weg aus Licht 
 

              
Mit meditativen Tänzen nehmen wir 

diesen adventlichen Weg unter die 

Füße, inspiriert von Marias JA zum 

Leben. 

 

Über unserem ganzen Leben steht ein 

großes JA.  

Gottes bedingungsloses JA. 

An uns liegt es, darauf zu antworten: 

Ja, ich will leben, mit all meinen 

Fasern und meiner Herzenskraft, mit 

Hingabe und Vertrauen. Marias „mir 

geschehe“ kann uns dazu ermutigen. 

 

Was Sie erwartet: 

 

Wir lassen uns vom Bibeltext  

Lk 1, 26-38 inspirieren 

 

Mit einfachen meditativen Tänzen 

kommen wir in Bewegung 

 

Wir spüren dem eigenen JA zum 

Leben nach und bringen es kreativ 

zum Ausdruck 
  

 

 

Termin:  

 02. Dezember 2023  

 9.00 - 16.00 Uhr 

Ort: 

Apostolatshaus der Pallottiner 

Tel. 09462/950-0 

 

Anmeldung  

bitte bis spätestens 24.11.2023 

Per Post (siehe rechter Abschnitt) 

Per Mail an: 

exerzitienhaus-hofstetten@pallottiner.org 

 

Kursgebühr: 

40,00 Euro  

incl. Mittagessen, Kaffee, Kuchen und 

Materialkosten  

 

Kursleitung: 

Sibylle Kagerer, Gemeindereferentin,  

Leiterin für Meditative Tänze 

Martina Griesbeck, Gestaltpädagogin 

 

Bitte bringen Sie bequeme Schuhe mit. 

Es sind keine Vorkenntnisse in Tanz 

nötig. 

 

 
 

 

 


